
MENU SETTIMANALE 

 
           Lunedì 16.12 
 

• Insalata mista  

• Vellutata di zucca  

• Crostini e mozzarelline 

• Fagiolini al vapore 
      Merenda: Pane e cioccolato + frutta 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

      Menù bebè: zucca, fagiolini, cereali,  
     parmigiano  
      Merenda: Pane al latte + frutta 

 
           Martedì 17.12 
 

• Insalata mista  

• Pasta al ragù (CH) 

• Cavolfiore al vapore 
      Merenda: Yogurt + frutta 
 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

      Menù bebè: cavolfiore, finocchio,    
     pasta, lenticchie decorticate  
      Merenda: Yogurt + frutta 

 

 
           Mercoledì 18.12 
 

• Insalata mista  

• Polenta con formaggio  

• Prosciutto cotto (CH) 

• Carote e piselli al vapore 
Merenda: latte e cereali 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

      Menù bebè: Piselli, carote, cous-cous,  
     carciofi 
     Merenda: purea di frutta + cereali 

 
           Giovedì 19.12 
 

• Insalata mista  

• Risotto al parmigiano 

• Broccoli al vapore 
      Merenda: fette biscottate + latte 
 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

      Menù bebè: riso, broccoli, pollo,  
     sedano  
      Merenda: fette biscottate + frutta 

 
           Venerdì 20.12 
 

Menù di Natale 
Pizzette + verdure pastellate  
Farfalle al salmone e panna  

      Merenda: Dolce di Natale 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

      Menù bebè: Nasello, patate, zucchine,  
     porro  
      Merenda: Frutta + panettone 

 

 

 

 

Il menu è adattato alle esigenze di ogni bambino 
N.B. Per informazione sugli allergeni potete contattare la cucina dalle ore 8.00 alle ore 9.00 

 


