
MENU SETTIMANALE 

 
           Lunedì 17.02 
 
 

• Insalata mista  

• Pasta al pesto 

• Giardiniera al vapore 

• Prosciutto di tacchino (I) 
      Merenda: crostata alla marmellata 
 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

      Menù bebè: Giardiniera, piselli,  
     pastina  
     Merenda: torta senza zucchero alle mele 

 
           Martedì 18.02 
 

• Insalata mista  

• Minestra di legumi “ceci e 
lenticchie” 

• Crostini + kiry 

• Carote al vapore 
      Merenda: latte + cereali 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

      Menù bebè: Riso, lenticchie, carote,  
     finocchio  
     Merenda: latte + cereali + frutta 

 

 
           Mercoledì 19.02 
 

• Insalata mista  

• Torta salata formaggio e zucchine  

• Cavolfiore al vapore 
Merenda: pane e formaggio   

 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

      Menù bebè: Zucchine, cavolfiore, cous 
     cous, parmigiano 
     Merenda: pane e formaggio + frutta 

 
           Giovedì 20.02 
 

• Insalata mista  

• Polpette di manzo (CH) al 
pomodoro 

• Riso 

• Spinaci al vapore 
      Merenda: yogurt + frutta  
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

      Menù bebè: Pomodoro, spinaci,  
     manzo, cereali 
     Merenda: yogurt + frutta 

           Venerdì 21.02 
 

• Insalata mista  

• Merluzzo panna e zafferano  

• Purè di patate  

• Fagiolini al vapore 
Merenda: Mousse al cioccolato 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

      Menù bebè: Patate, fagiolini, broccoli, 
     merluzzo 
      Merenda: fette biscottate + frutta 

 

 

Il menu è adattato alle esigenze di ogni bambino 
N.B. Per informazione sugli allergeni potete contattare la cucina dalle ore 8.00 alle ore 9.00 

 


