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Merenda: Yogurt + frutta

Menu bebé: Riso, broccoli, formaggio
e carote
Merenda: Yogurt + frutta
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Lunedi 28.09
(mattino frutta)

Insalata mista
Risotto alla milanese
Philadelphia
Broccoli al vapore
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Mercoledi 30.09
(mattino frutta)

e Insalata mista

e Luganighetta (CH) con salsa al
pomodoro

e Pure di patate

e Fagiolini

Merenda: latte e cereali

Menu bebé: Cavolfiore, patate, pollo
(CH), spinaci
Merenda: Gallette + frutta
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Venerdi 02.10

(mattino frutta)

Insalata mista

Filetto San Pietro (NZ) gratinato
con pomodorini, olive
Cous-cous e spinaci

Merenda: Macedonia + biscotti

Menu bebé: Cous-cous, pesce, piselli,
spinaci
Merenda: Macedonia + biscotti
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Martedi 29.09
(mattino frutta)

e |[nsalata mista
e Crespelle con pomodoro e
mozzarella

e Zucchine al vapore
Merenda: pane + marmellata

Menu bebé: Zucchine, pomodoro,
pastina, finocchi
Merenda: Pane e formaggio
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Giovedi 01.10
(mattino frutta)

e Insalata mista
e Pasta con pesto di zucchine e
speck

e Cavolfiore
Merenda: Torta allo yogurt

Menu bebé: Cereali, lenticchie,

cavolfiori, grana
Merenda: Torta di mele senza zucchero
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I menu e adattato alle esigenze di ogni bambino

N.B. Per informazione sugli allergeni potete contattare la cucina dalle ore 8.00 alle ore 9.00
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