
MENU SETTIMANALE 

 
           Lunedì 30.11 

           (mattino frutta) 
 

• Insalata mista  

• Vellutata di zucca 

• Farro perlato 

• Cubetti di grana e verdura 
 

      Merenda: Yogurt e frutta 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

      Menù bebè: Formaggio, farro, zucca e  
     fagiolini 
     Merenda: Yogurt e frutta 

 
           Martedì 01.12 
           (mattino frutta) 
 

• Insalata mista  

• Gnocchi di patate al pomodoro 
e basilico 

• Prosciutto di tacchino (I) 

• Verdura 
      Merenda: Frutta e gallette 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
      Menù bebè:  Patate, pomodoro, carote,  
      tacchino (I)  
     Merenda: frutta e gallette 

 
           Mercoledì 02.12 
           (mattino frutta) 
 

• Insalata mista  

• Arrosto di vitello (CH) con patate 
country 

• Verdura 
 

    Merenda: Yogurt + miele + frutta 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

      Menù bebè: Zucchine, coste, quinoa,  
     zucchine 
      Merenda: Yogurt + frutta  

 
           Giovedì 03.12 
           (mattino frutta) 
 

• Insalata mista  

• Polenta taragna gratinata con 
fromaggio 

• Verdura 
 

      Merenda: latte e cereali 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

      Menù bebè: Semolino, ceci, cavolfiore 
     Merenda: Pane e formaggio 

            
       Venerdì 04.12 
       (mattino frutta) 
 

• Insalata mista 

• Merluzzo (NZ) con panna e 
zafferano 

• Riso venere 

• Verdura 
Merenda: Macedonia e grissini 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  

      Menù bebè: Merluzzo, riso, spinaci 
     Merenda: Macedonia e grissini 

 

 

Il menu è adattato alle esigenze di ogni bambino 
N.B. Per informazione sugli allergeni potete contattare la cucina dalle ore 8.00 alle ore 9.00 


